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� �� ��ا�� ���، ��ون و��د �� ��اي ��ب �
�	� ��اه� �� �	���د؟ ه� آ!� ��اي ��ب را دو�  دارد و �� ��

� ا� $���� ه�'2 د1', ا�  آ� .�'0 ��ا �� �� +/, ��اب .-��, +�* . ��ا ��ردن �)�ر �!'�ري از ��ا�� ا�%

� در $'2 5�ل، .-��, +�ن �� �� �!�4ل .�'0 ��ا �� ��ل. ا� � ��.�ا	'� ��ون 	'�ز ��  ه� ��7زش 	'�ز 	�ارد و +

� در ا�2 ر+%� ��. د در ا�2 �9�5 را �7�ز آ8'������0 ز��د، آ�ر ���+  ':9�� ;$�+�د، .�آ'-� از ا?<$�ت  7	>� آ� �

� ا�2 �9�5 ا�  ?-@ ��ا، ���رت� ���  . ه�ي �9دي و �Aري 8+7

� را .�'� آ8'�، 7ن ا�  آ� آ!B و $��� د�
� از 	'�زه�ي .�'0 ��اد ��ا�� �� و�E* ا�C� �Dاه'� ��اي ��ا�� ا�%F�

��ن هGD�� �%Hار آ�ر.��I ت>'JK. ��م ��وب �
��'� ز��ا اآ�M ��ا�� و�E* �� ه8��ت �9ا�  ���O +�وع 	Aن را در او

��ف. +�	�  �JK	ا ;$�� ، Aو ��� +�وع ا�2 آ�ر �� $�8ان �� 09�5 	'� ��� ا��ز* �� ده� آ�  ���Iي +�+�د و �� +

�'���زار ��د را �'�ز�� ،�J� ,A�5ا �� .�� ��+ 2�Q آ8'� در B!ر در��7 آRد  !'� �  . .�ا	� در ازاي ه� ��	��� �'2 د* .

��ت .�'0 ��ا در �G8ل �7�ز ���� �Mاآ �	ف. +��S� ا��8ةG9 ص و�� آ� ا�8'  ��اد ��ا�� ��رد .��� �V	7 ن  از�D�88آ

 C� 2'	ا�A ���� ��ن ��اد ��ا�D�88آ �'�. ��رد .�'0 ��اي ���1 را D'�ا	0 دو%1� در � �Aار دارد، در �!'�ري از +��ه

1'  ����ت .�'� ��ا در �G8ل را د+�ار ��. ر$��  آ�88�K9 ،2'	ا�A 2ا�  ��8���ا�2، �!'�ري از ا�9ادي آ� در . ��زد ر$�

��  '1�K9 ل ��دG8� �� از  آ�88 و �F� �� '2 ����ط	ا�A و X�8 +�ا�	ا�. ����اه�8 وارد 09�5 .�'0 ��ا +�	�، 	

�9�5 � �8K� ���� ي��هY�S� GZ+7�١ �88آ  ��ا�2 09�5 رو �� ر+� در ا	%��ي ا�OC� 2 و �� $�8ان . را ر$

� �GVا، �� ?�ر �Q�. ,SH'\ داد* +�* ا� ]S9�� .  

�د رو �� ر+� در K8Y  .�'0 ��ا، .)��, ��ا �� و�E* .)��, �� ادارات و ��ز��نKاز ا� �
� د�F�  ا� �ا�2 ا�� �� دو . ه

�	C! ، .). د1', $��* ا� � ;$��دي �S%Aت اR�  ص ده�8 و�S%ر ��د ا���ت �'^%�ي را �� آ$�+�	� آ� ا�9اد �

�ي ا�2� �� ��	7 �V'%	 در �ده�8 ��اي ��د را I^   آ� ��اي �Yف ��ا �� ��21 ��ا��ري �), آ�ر ��د ��و	�، .��'\ �

� ��اي +�آ .�'1��ن �Yف آ�88 دوم، �Aا	'2 �+G'� ن��ن و آ�رآ8Kآ� �� ��ا� ����9'  هK� ،�8ده ��  ��د ��ا ���ه

�	�'D �  . را در 	_� �

�د رو �� ر+� ��زار .�'�Kاز ا� �
� از د�F� �	��ن ��ا، .)��, ��اه�ي �7�د* �� ا�9اد �D�88^'2 ا�  آ	ن ا�9اد . �
%!�

1� �Iدا�  ه08�G ا�2 	�ع ����ت ه!�8%��� آ� .�Kاد ا�9اد �!2 در 5�ل اG9ا�O و . �!2 �8-` ا%5V	7 �9ا.� از از

���� دو1  ا� ، ا�2 	�ع ����ت رو �� اG9ا�O ��اه� ��د ��	$�H%	و �'�ا �  . ه�ي ر9�ه

 ,�K1س د�%�را�� ��اه�8 �� ا�� ��زار د�
� ا�2 �9�5 .)��, ��اه�ي و�E* �� ا�9ادي ا�  آ� ��	� 	^'2 	'!%�8 ا��

��Rٌ در ر�%�ران رژ��K� آ� �Y�� �1� و��د 	�ار	 ه�ي ��ا���K� ي��8'2  ه�. اي را در��9  آ�88 �، ��اي و�E*ه

�+� آ� 	
�ان �<�  ��د ه!�8%� �	�� و ��اي �^%��K'-? >ٌ���2F ا�  ��اي در��ا�%� �� ا��س ��اد آ� .

�+��, �� رژ�� ��ص ��ا�� ه� 	-K1ي د�%�را�8-� �� ��2F ا�  �8'2 ��ا�� �%5 .  

1� آ� �!'�ري از .�'���ن ��اد ��ا��، آ در 5D�88ز آ��7 O��� لG8� 0	��GZ+7 ي �)�ود در��ر+�ن را �� .�'0 ��اه

��  1�� ا�  آ�88، ا�� �9وش ��اي .�'� +�* در ��	� �� ��دم در �!'�ري از ا�	�	�A�'� �F���7 ي�8���ا�2 در . ه�

�8�G0 ه-��(� �'����ري را 	'G �[)�ظ 	V. 0	��GZ+7 �� رة��	� در �� ا��رة Z+7. ه�ي +�وع آ�ر.�ن ���� ه08�G ا��G

*�
%1�، رو+� آ� O.7 آ['!�، ا�!%��رك ا�I �� ��، آ�f ا��اد �	�^	  1�ه�  ه�8�G ��اي +�وع ا�  و ���� ا�

�	��GZ+7 ��ن �Aار �'Q��ن  در �Yر.� آ� �� د�
� .�'�. ده�8 ه�ي �'�ر را ��اي +�وع 09�5 .�'0 ��ا در ا�%'�ر �%:D�88آ

�	��GZ+7 رت �^%�ك از�Y �� ي ��ا��د* آ8'� .� �5 ز��دي در ه�8�G ا��ر* هH%�9 اي ا��Y ن�%��� ه� �+�د و ا�2   ���

%1�ن ا� . ا�� ا��وز* ����م +�* ا� G8� ري در�V. 0	��GZ+7 �� �8 ا� ، ا�%:�ار�Gه�I ��. روش د�
� آ� ا1-%� آ

�%�!A �� �	��GZ+7 2زم ��اي .-��, +�ن ا�R ي�g9 2%+ر دا��2 ا��F8  ا�2 ا�� 	'�ز��8 در ا�%'Q  ا� ��از �G8ل +

�	��GZ+7 2'8� �%1� و �)[� را در��9  آ�د* ��+� اي ���� ��Vز ��زر��  . ه�ي ���ا+%� ا�

                                                 
1 personal chef 
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 Y�9 از �
� و .)��, �� ادارات و �8�زل، �!'�ري د�$���1'  در  $<و* �� .�'0 ��اد ��ا�� ��اي ر��اده�ي ا�%K9 ي�ه

�م و  ٢د��3 و.ا2#وHD%0 �� . ا�2 �9�5 ��اي آ�ر8��97�ن و��د دارد	 2'���1 +�آ  �^�ور* و .�'0 ��اد ��ا�� �� ه�

���  �ا در �$9ل را �7وع و ادا�� ده�4"	��!�8ة آ%�ب ���� "د=&.را�2+>� آ��;: :�.�� آ�
 و آ�ر � ،

 9�D �_	 ت ز�� را درR��  :ا%5

� �	��� در ه%, .�'� ��ا در ��Y�S� ي� .ه� ه

� � ..)��, ��ا �� ��Jط ه�ا�

� .�	����k �'� ��ا در ��A آ� در ���� ا��ر* +�* ��GDار �� ه(��H. ي� . +�	� ه

�رآ  ���I�� در ��رت �� ارا�0 ��اد ��ا�_	 � .ه

� *�
 .اي ه�ي ز	V'�* .�'0 ��اد ��ا�� ��اي �9و+

� �H	 �� لG8� � .���  �� $�8ان ��GZ+7 و�E* در ��21 ��ا��ري �� +�آ  �

�ن ��ا ��ا ه�D�888'2 از .�'� آ�ت�� و ر��اد ي ���	��G��]. �� ����� ه�>�ن �5اج ده� در ا�%�د��ه�ي �'8��ه�ي  ه

����D آ� �� .�ا	'� در ا�%�ا ��اي .)��, ��اه�ي و�E*، از ��  �� و.ا2#و. +�د ه�8ي �� ��ا�� �'��� 	'G د$�ت �

�م ��د را ��Kوف ��ز��	 mZ� و ���'
� ��ه�ي  �%pSC .�'0 آ'� �٤�.2�از +�آ   ٣=.زان �7�9. ��آK� G%-� آ

�	��GZ+7 در ��د آ�د* ا�  و �^%���ن او ���� .�'� $�و�Vل ��د ا�G8� ر��ري ا�  آ� در آ8V. ن ��ا    اي�D�88آ

q��8+��	� ٦و=&A�&�در �J8:0  ٥@ر2< )�=?�<. ��GZ+7 k��? '���رك، از	د آ�د*،  �Vل ��د ا�G8� 2'اي آ� در ز��ز�

� ��اي �^2	����� ه� را ه� و ���	 ��دا، �� ��ت دو هH%� ا�Aام �� .�'0  ٧د$�وورآ3+�آ  . .�'� �	�در ا.�واي آ

�� O	���%^� 0	��GZ+7 ا در������	 .  

� آ� .�'�V	7 از   ���ن ��ا ���� �� دA  �� ���ا+ ، ا�8' ، �<�  ��ا، �<�  آ�رآ8�ن، د�%�Gد آ�رGDان و ر$D�88آ

،�8���� �Aا	'2 دو%1�  د�
� �Aا	'2 و �:�رات 	_�رت 	���.  ��� در ر$�	7 �� �� .�ا	�8 از �� وآ', ��Vب ��Cاه�8 .�

� را از ا�2 آ!B و آ�ر �� . آ�� آ�8�+ >ٌ��ري �9ا.� از ����0 	:�ي �� ه��ا* دا+%� ��+� و $u7 �	ا�. �	:�A vا	'2 �

��� �� دA  ��ا�k در��7 و ه�8�G. �'�ون ��ا	�� ���ن، ����دي ��اد ��ا +%���ن، آ�رآ8�ن،  ��، .G'�Vات، $��QهD�88آ

� و �'�* را wH5 آ8'�]/+ kن، ��ا����%^� .���	�� ��  ه�ي ارزان آ��Z'�.�ي ��.�ا	wH5 �8 ا�2 ��ا�k را ��اي +

�ن ��اد ��ا�� .��'\ ده�8 آ� �� 5!���س ا�%�Cام آ�88D�882 ا�  .�'� آF��د* ��ز	� ه���8 آ� �� .  

  

  

��ي �.رد ���  �زدا�C و ���ر

��� .GZ+7 0��Vي ��اي �Dو*� �1� و �-�* ��+'�، ا��$ GZ+7 �� ��زي 	'!  آ� اG1ا�ً'	 ���Dرا دا+%�  ا y]%C� ي�ه

,�K1آ�دن د�%�را ���V. و از �'+�Rزم �� ذآ� 	'!  آ� ا�2 . ه�ي ����، .�'0 ��ا و .�'� ��8ه�ي �y]%C �1ت �-��� �

� ��اب و ���Dم� . آ�88* ��اه� ��د آ�ر ��اي +

� �Q�$ ،ن��ن، آ�رآ8��%^� ��ن و د�
�ان �� و آ[� زد* و در $'2 5�ل  ���� �9دي ��+'� آ� �� .�ا	� �D�88آ

����	 B]� را ��	7 0���  هQر .�� رو��و �]F^� �� آ� �%Aو �%5 ���� و آ�ردان  �-'F+ ،د�+���، �9دي +

�'+��. 

                                                 
2
 Denise Vivaldo 
3 Suzan Shatz 
4 Tulsa 
5 Arlene Breskin 
6 Westchester County 
7 Dinnerworks 
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8� آ�ر.�ن را �� �� �K� �'+��ز��ن���� ذه8'  �� ���� را دا+%� �� ���'� ز��ا .�'0 ��ا در��D'�	�ة  ��	 �ده

�8�Gت و ه�'�G�  ري ا��� .�ا	'� ��k9 +��� و ��د �� د�  7ور��. ه�ي �!'�. ��ون آ8%�ل ا�2 ��ارد، 	

�'���	 �:K8� ن�%	���%^� �� ���� ��ا	'� آ� �
�	� �Aارداد ���� ��+ . 

8��B، ��ش �� �� 	)�ة .�'0 ��ا�� ���8+7�  ر $'2 5�ل روش?�K و ���1 و د � �ه�ي ذ�'�* آ�دن ��اد ��ا�

�'+�� .�Q�$ �� ���8��B  �� $<و*، �� �%�'A �� �%�ا	'� ��%��2 ��اد را �. �'���� ار.-�ط ���Aار 	H]%C� ن�D�88آ

�'���	 �'�. . 

�$  ه�ي �7وع ه9

�<  0#اF;  اEFم �.رد ���ز�/  

  دRر  ١٠٠٠  دRر ٥٠٠  ٨}�وف و �'�*

5�, ��اي �Dم 	
� دا+%2 ��اد ��ا�� .G'�Vات ,��A  ر  ٢٠٠Rر  ٥٠٠  دRد  

��  دRر ٢٠٠٠  دRر  ١٠٠٠  �'

�8�Gو �9�5 ه �A�:5 ي�  دRر ٣٠٠٠  دRر  ١٠٠٠  اي  ه

�	��GZ+7 رة�  دRر  ١٢٠٠٠  دRر  ٨٠٠٠  ٩ا�

���  دRر  ٥٠٠٠  دRر  ١٠٠٠  ��د�0 او1'� ��زار�

�.�'Z��  دRر  ١٥٠٠  دRر  ١٠٠٠  آ

�*د�
% �Z�8 و آFا� ،mF9 ،�
I�  دRر  ٦٠٠  دRر  ١٥٠  ه�ي ��8آ�رة �

  دRر ٢٥٦٠٠  دRر ١٢٨٥٠  �١٠�` آ,

�  �9ا

� �K'-? از �F� يGZ+7 ��رب ��اي ا�9ادي ا�  آ� از ��ا ��ردن �1ت �V. 2��.�8����� آ�ري . ��	� .��2 و ��+�

��دي ��دم �+ ;$��م ده'� آ� �V	ا �	�A>� د�+. 

1� آ� �� د�  ��. �:�ر آ� دو�  دار�� آ�ر آ8'��� .�ا	'� ه�  ��I دارد �
 . 7ور�� �� ��ت ز��ن آ�ر.�ن �!%

�R و رو �� اG9ا�O ا�  �� ،�Q�
�	� آ� . �'Gان .:	����� �� ا�-�ر �� ��ون �� د��3 و.ا2#وه-	 ،���D

�	���	0 ��د ��اي ���GZ+7 ا .�'� آ8'� در��ا�  در�� � . ه

  �E?Hت

�  ':9�� 0'�. �7����ز��8 آ�ر ز��د و ��	'	 ���9:'  �� ��$  . ر�Gي دk'A ��اي �[���8ت ا�  'G ��اد ��ا�

��	 ,Y��9%� ا�  5� Oا�G9ت ا�+ �� �%+�D ل�� د* �? G'	  ��Aن. +�د و ر��ر�%�ه�، ��ارس و  �'

�R.��2 	�خ +F!  در �'�ن +�آ . ا	� آ['!�ه� 	'G وارد ا�2 آ!B و آ�ر +�*� m'��. *ز�و ����ط ��  ه�ي .

� د�
� �9�5 ا�9ادي ا�  آ� در ر�%�ران� ��ل ��د* هK9 � . ا	� ه�ي .��'2 ��اد ��ا�

�  ��ه� از 	'�زه�ي 7	�D7 ن و�%	���%^� ��ت �A>� �� را �	�� ز���ز��8 7ن ه!%�8 آ� +'	 ,���ري از �^'!�

Y �� 2 آ�88*، ��%��2 و �:�ون'�g. اردادي�A ون و��د�� mZ� ص ده'� و�S%ي ��د را  ��9ا���8�ده^'I 2��.

�'��� .ارا�� 	

� در��D'�	�ة آ�ر در +B و .JK'<ت ��7 هH%� و �Yف �$���  .�'0 ��ا ��اي ��ا�� ا�%SC+ ن�	_� آ�دن از ز�

� ا� Dاد�	��*. و �� Rٌ��K� ه!%�8 و �]S9 ،اي .�'0 ��ا�� ��زاره� �ه�ي 	�ا�-� و د���-� را  ���

��$�* �!%q� q8Mا1-%� ��ا�� $. D'�	� در���A 2�8 و از ا�%!'	 �]S9 �8ان� ��+��8و�� . 

                                                 
�د* آ�د ��ر ��Sف �� ا��ر* �� .�ان از }�وف �� ٨H%اي ا�. 
��١٠٠ �-8�ي  ٩  �� . هH%� در ��ل ٤٠روز در هH%�،  ٢دRر در روز،  ١٥٠.'A mFK8� ��ل  ه� Xاوا� �
'2 ا��ر* در +��ه�ي �Gرگ .	� ١٩٩٤آ�88ة �'

�	� د	'm و��ا�1و .�Y'�. ه!�8%�GZ+7 دة �^%�ك از�H%ا� ��ري و ه� �� آ�8 آ� ا�9اد �V. ي��وت، ه�8�G هH%� ي�ه�ي ��د را  �8'2 آ�ر در روزه
  . آ�هO ده�8

 .�� $<وة ه08�G ��درو�� ��اي .)��, ��ا ١٠
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� ���ر�Gي ��8ه�ي ��ا�� و GZ+7ي، ���� �%�ا	'� ��ا را ��و آ8'� �
� ا��F8 ا�9ادي را ��اي �8'2  $<و* �� ��	

�'��'� ��� را ��اي آ-����� ا�9اد �8� ��8� ا�  آ� +K� ام آ8'� آ� ا�2 ا�� ��ان�C%ا� �����9:'  . آ�ره

�� آ� ��ا و 	�+'�	� ��و ��� �5 ز��دي �� د�
�ان از ��[� آ�رآ8�ن +. ��� دارد آ�ر +
 .آ�88، �!%

� �ه� و ر$��  ا�%�	�ارده�ي ����ط ��  	��� ر$��  �Aا	'2 وزارت ���ا+ ، در���V�  9زه�، ا�� �Dاه

� از ��+�اد ��ا�� .^��� +!%^�ي }�وف و 5�, و 	:, ��اد ��ا�� �� د1', 	
�ا	� در ��رد ا��اض 	

 . +�* ا� 

  I+�F "�اري

�� 2''K. y]%C� ي��  7ن را در ��ا�� و ر��اده'A �� �8%!ن ��ا ه�D�88� 2'��. 208 ��ا �'2 ا��G�88�٢٨ �1ا ه  �.

� �� ��د . در�Y �, ه�8�G ه� را در���� D'�د ٣٥����� ��اي د�%'� ��+ ،��$�ة �[A �� �8ان$ �� ،�
�رت د�-$ ��

	�1� و ز����-� و ا$<م �8'��(� �]Yا  �'A ر ��ا����� ��ي ��ا را �'2 �� .�� ،� . ��	�و�� �� >ًM�٥/١  ���دRري �

٢٥/٥  08�Gر ا$<م +�د و هRم،  ٨د�  . دRر ��اي ه� �9د �)��-� �Dدد ٢٨دRري �� و$�* +

�و.��ي ��ص ��د را داردH. ���ن، 	�ع ��8ي. ا�� ه� ��ا�	��� و د��ر �), 	'G در ه08�G  ز��ن .�'�، .�Kاد ����C%	ا

� $�م �)��-GV� 0اي . ��ا .��D�'uار ه!�8%� �-���?� دا+%� ��+'� �� ه�8�G ه�ي د�
�ي 	'G و��د دار	� �� �)� ��

�	�اران�1�8� و ��Y ،G'� ،1'�ان ،�	�� دارد ��	�8 }�وف �'8�، }�وف 	:�* اي، رو�'Gي �%
%!� ��+ �� ��	7 . ����

�ن D�88� �'�.�	�'
�م در	_� �'K	را �� $�8ان ا �1�I ن، . ��ا�08 ��ر�8�G08 ��ا، ه�Gه k'A0 د-��ه�ف از ا�2 ��ر �)

� ا� ��1� �� �1ازم ارا�� +�* و .K''2 ��د 	����، B'�7 ه�ي واردة ا%5-	��ر.�ن را . ه�8�G ه�ي �� qDز�. �� �Dا

 ��ي ��د را ��ر�-Aي ر��رج از �Qا�X و �Aا$� ����د را �'�ن +�وع ��د* ا��، �H'� ا�  .� ه�8�G ه� ���Aار �. �'8�

�'���8	 .  

J.K2�( #�@در  

��L�= M2���� #�@�٣٠٠٠٠'2 : در  �.٥٠٠٠٠  2'
	�'� ��ن ��ا در �G8ل �D�88� �'�. ر ��ايR٥٠٠د  �دRر در ه�  ١٠٠٠.

�%H. ه	ا�. �� �� �88� ��د* �H%ا� �?��ر.� از +-�� ه�ي ار.-��I ن�D�88� �'�. �� ن را��  �8٧٠٠٠٠ در7 ��7	.٨٠٠٠٠ 

�8	�� دار	� �� ه��ار* ���B!� 0K��. B و ��ر 7	�ن . دRر ���%��u ن�ا1-%� ���� .��� دا+  �� 7	�� +��ت و �^%��

�	�+ �� .  

�٣٠�O'� ،R از : ه�8�G ه�ي �� �� ��  ��٤٠ �Yدر  

< )�@ورد�&�  ه� در �.رد )�زار )�K2.ة دا�>� )

�دي، در  ا�D�� .�'� ��اS%A0 اK��. 2'8<��دي �Aار �� D'�د ا�� �� د1', ر+� ��K'  و هS%Aت ا�	���	 �'u�.  (. G'	

�ط ا��Rت �%)�* رو �� اG9ا�O ا� :	 0�� �� �� .�'� ��ا . ه	�� .��� �� �Aا	'2 و �:�رات ����د، را* ��%� ��اي �!�

� ��و	�Y�S� ي���8 ه!%�8 7ن ا�  �� �� ��اغ ��GZ+7هA>$.   

  

  

  


 و �Oر�O >< راJ ه�ي ورود )� ا�&�(  

�  ،��ه��ي �1ازم $�و��، D, �9و+'�
8�دي ه�، �9و+A ،��m1 $�و�V� انGر� ���	�� ����Aاري ار.-�ط �

�8+�� �8�A>$ �� . ر�%�ران ه� و د�
� ا�9ادي �� ���2 ا�  �� ار��ع �^%�ي �� +

� 	�Dزر��ي ��A��8� و ار.-�ط �� ا.)�د�� ه�ي �!B و ��ر و ا?�V	از ا �%���9 �� ���� �J8:0 ��د ��اي د�%'

� وارد ��ا��* +����	7 �� .�ا	'� ��اي ارا�0 ����ت ��د، �� �� ��+ 0:J8� ي �9�5 اي ����د در� . ا.)�د�� ه

� ��* ه
+��21 ه�ي ���Iا�� و �� ، ،��ر.��ي و��G  و 	��	� اي از ��8ه�ي ��د ��اي �['!�ه� �'�.. 

� ه�ي .- ��D7 ل��ار�	��G��]. و ��* ه�ي راد���
� ��اي روز	��� ه� و ا�!%.�/']. 



� آ�
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� ارا��8C� 0ا	� ��اي �Dوه��ي ��	� و �Dوه��ي  �� ��رش �:��1 ��اي �%�	��ي ��ا�� روز	��� ه�ي �)[
	

�ريV.. 

� �� و 7.]-A ن�� در �� ��ه� �D+%� ��اي �^%��ً('��. �� ��8ي ��اه%!I ي� .ار��ل ��ر.�

� �� �	��ه� �!B و ��ر.)��, داو?[-H+ 0K��. اي�� ���'� Gا �� ��ا�. 

I�P� ي����"  

%5� ��  L١١ري او=Q.رنا���V. �D اي در ا�2 ز�'�8 	�ار��،  � �� ����	 �� �'Y�. �D�.�'� ��88ة ��ا در +'�

�ر��ن 	'�� وA  وارد ا�B!� 2 و ��ر +��� و �� ��� �� .�'� ��88* ��ا ا�Yل 7ن را D �� �8ان$#. )���.ز

�%Aو  �� �� ��ا ��ه'� و �-'�7 �� �'8�'	���7�د* +��� �� ��د.�ن ��ر ��Y �� ،�'8رت داو?[-�	� �� .�Kادي از ��

�'� �� ا�  ����8 ه!%'� و �7� ا�2 �9�5، +/, ���� ��اي +A>$ ر�� .�ا	'� ��	��� اي را . ا�B!� 2 و ��

� دو�%�ن و� ��ن ��GDار �8'� ��اي ��ر�0 ��د�%�ن، �� �Dو* �)[�، �� .'� ورز+%	�
��!� . ه

� ���+ �8+7 ��ت ��رد 	'�ز 7	���� �� �. �'�����I 0K'�ا��ن ��د ار.-�ط ���Aار 	� ��را	%�ن، +��%�� و . ���� ه�

�5-� ه�ي S� y]%C� ت�!���»�.���8 » ا?<$A>$ ت ���� .�'0 ��ا���� �� ��	7 ��7 �'8'-� ��م ده'� .V	ا

�'� ��ز�. ه!�8% �� ��ي �9�5 اي ار.-�ط ���Aار �8'�ه� �2'8 ��	� . 

�  �� �� �'8� pC^� ن ا�%�ا���8، ���� از ه+�� ��+ 0:J8� دي در��ن ز�D�88� �'�.  2 ا���� �� �V	7 از

� را از ����ت 7	�ن �GVا ��88�� .�ا	�8 ����ت +� �$�ا�[� ه�>�ن .�Kاد ��اه�ي ����د در �� . $�ا�[

���د را �7�د* �8'� . ، }�اه� ا+%�� 7ور و .�G'2 ه�ي ��ص را در 	_� �
'�����8، ه�8�G ه�، 	�ع }�وف، رو�'Gي ه

�'���
'�ي 	'I و �� ��$  7ن را �'%��H� دي��8^'I ،�1��ه��ار* در �!%�Vي . .� ��اي ه� �^%�ي ا%5

�'+��ز��رد �� . 
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